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Nota preliminar

El Instituto parael Matrimonioy laFamiliaofrece
alacomunidad un nuevo volumen de la coleccion: Fa-
milia, Escuela de Humanidad.

Las obras que la componen son el fruto de estu-
diosdeinvestigacion, de unadedicacion intensaalado-
cencia y la divulgacion, frente a publicos muy
heterogéneosy de experiencias de vidade distintaindo-
le.

Lacoleccion estadirigidaapadres, docentes, agen-
tes de pastora y lideres comunitarios.

El Instituto parael Matrimonioy laFamiliase pro-
pone esclarecer, através de estas publicaciones, algu-
nos temas agidos en la hora dificil y llena de desafios
gue vivimos en la actualidad. Su anhelo es brindar por
medio de ellas un servicio al fortalecimiento y la pro-
mocion de lafamilia
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| ntroduccion

Hoy vivimos apurados, méas que en ningun otro
momento de lahistoria. Con unagran ayudatecnol 0gica,
que nos libera de muchos esfuerzos que antes, en todos
los 6rdenes nos demandaban tiempo, sin embargo, hoy
«corremos» mas que nunca. Llenos de intenciones,
metas, que nos disparan hacia adelante en busca de
objetivos.

Este ritmo bloguea con frecuencia en nosotros las
preguntas existencial es mas hondas: ¢Quién soy?, (Cud
esel origen ultimo de mi existencia? ¢Haciadonde voy?
¢Hay alguna meta grande en mi vida hacia la cual se
encaminan los multiples objetivos pequefios tras de los
cuales corro?

Qui zas, muchos de nosotros llevamos incorpora-
da la respuesta cristiana que hemos recibido acerca de
estostemas. Respuesta, que con el correr del tiempo -en
una cultura tan adversa, que en el mejor de los casos
prescinde de ellay con frecuencialacombate o ridiculi-
za- ha quedado «prendida con alfileres», sin verdadera
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gravitacion en nuestravida.

El mundo* ve lo cristiano como un «manua de
conductas», como una moral muy normativa, llena de
preceptos de caracter mas bien negativo. Con muchas
prohibiciones, represiva, en particular en €l areade la
sexualidad. Lo ve también como unamoral del cumpli-
miento de deberes, claramente poco gratificante y por
ende, dificilmente convocante.

¢Eséstaunaimagen acertadadel cristianismo?Lo
gue ha dejado un sello tan profundo en la historiade la
humanidad, ¢esalgo tan pequefio y mezquino como esto?
Benedicto X VI, en su primera enciclica, Deus caritas
est, clarifica de entrada este punto decisivo:

Hemos creido en el amor de Dios: asi puede ex-
presar € cristiano la opcién fundamental de su vida.

1 Usamos este término en una de las dos acepciones que
encontramos en las Sagradas Escrituras, aguella en laque tiene una
connotacion negativa. En efecto, hay unaconnotacion positiva, que
aparece en el Génesis, y que usaremos con frecuenciamés adel ante,
enlacual e mundo significalaobradeDios, respecto delacual €
texto biblico afirma: «Dios vio que era buena». Pero hay también
otranegativa, que encontramos en el evangelio de San Juan cuando
dice por gjemplo «No améis al mundo ni lo que hay en el mundo. S
alguien ama al mundo, el amor del Padrenoestaenel...S e mundo
os odia, sabed que antes me ha odiado a mi». (Jn 1, 2, 15-16 y 18)
El término mundo hace alusién aqui alarebelion del hombrecontra
Dios. A su rechazo de la obra creadoray redentora o a su modo de
vida totalmente prescindente de ella.
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No se comienza a ser cristiano por una decision ética o
una gran idea, sino por el encuentro con un aconteci-
miento, con una Persona, que da un nuevo horizonte a
laviday, con ello, una orientacion decisiva.?

El cristianismo no esunamoral, tal como lo sefia-
|aBenedicto, esun encuentro con una Per sona: Jesu-
cristo. Y lamoral que se sigue de alli, o en otras pala-
bras: el camino parallegar aEl, esago bien distinto de
laimagen que se haforjado € mundo de ella.®

Sin embargo, esa imagen -no podemos dejar de
reconocerlo- es en buena medidajustificada. A 1o largo
delahistoriasehaninfiltrado enlamoral cristiana, ideas
bien gjenas a su verdadero espiritu. Esto se agudiza de
un modo particular en los siglos X VI, X1X hasta me-
diadosdel XX, temaque trataremos en lasegunda parte
de estareflexion.

El corazén del cristianismo no es unamoral, pero
teniendo en cuentalaimagen distorsionadaque el mun-
do se haformado de ella, quisiéramos dedicar estas pa-
ginas arecuperar algunos fundamentos de una éticage-
nuinamente cristiana. Esto nos permitira identificar lo
queleesextranoy, sinembargo, hapenetrado en ellaen

2 Benedicto XV1, Deus caritas est, n° 1

3 Aunque en varios momentos usaremos el término moral y el
término ética alternativamente, etimoldgicamente, tienen
connotaciones bien diferentes que mas adel ante explicitaremos.
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distintos momentos delahistoriay de un modo especial
en los Ultimos siglos.
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PRIMERA PARTE

I
Un geclave: carécter creatural del mundo

Deseamos ante todo recordar un gje clave -olvida-
do hoy- de lavision del mundo cristiana: su car acter
creatural.

Pero... tomando esto como punto de partida, ¢es
posible encontrar ali una ética para el siglo XXI, tal
como lo hemos propuesto en €l titulo de estas reflexio-
nes?

Si, creemos que si. Este siglo, que ya va por su
segunda década, en su aféan de libertad, ha «perdido la
realidad», el piso firme sobre el cual asentar suvida. Se
han desdibujado los contornosdelo real que se havuel-
to puro material amoldear segin lapropiavoluntad: lo
real externo a nosotrosy la propia realidad. No hay
limitesya, por ejemplo, paralaautomodelacion.

Estamos convencidos de que el antiguo concepto
de creacion -se remonta a génesis- conserva toda su
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actualidad. No es, como suel e pensarse, un concepto teo-
[6gico, superado ya plenamente por la ciencia. Por €l
contrario, si abrimos «los 0jos del corazén», es decir, si
agudizamos nuestracapacidad devisiény nuestraafec-
tividad también quiere ver, podremos descubrir la ac-
tualidad de estaideay cuantaluz y sostén puede aportar
para encontrar nuevamente un terreno solido sobre €l
cual sostener nuestros pasos.

El carécter creatural del mundo del que quere-
mos partir, reubicatodalavisién delarealidad. Si, aque-
llo que relata el Génesis: larealidad ha sido creada -lo
cual significa, lisay llanamente, que es obra de Dios,
sin intermediarios, obra de «sus manos»- deja su sello
en toda larealidad.

a) ¢Jdea de creaturidad, superada por laciencia?

Para comprender 1o que esto significay sus enor-
mesimplicancias, es necesario primero despejar el hori-
zonte de algo que bloquea nuestra mirada. EI hombre
actual considera que laidea de creacion es de orden re-
ligioso y ha sido superada por laidea cientifica de evo-
lucion. Detengamonos un momento en este punto.

¢Qué sostiene el evolucionismo? Frente al hecho
evidente delaprofundacomplejidad y perfeccion delas
especies a lo largo del tiempo, formula una hipétesis:
hay un encadenamiento entre ellas, las superiores pro-
ceden de las inferiores. Estamos frente a una hipotesis
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cientifica, es decir, una explicacion provisoria aun no
verificada. Pero estahipétesis no resultaincompatible
con laideade creacion:

+ Esviable pensar en unacreacion de cosas materia-
lesque evolucionan.* Todo €l proceso evolutivo, mas
que negarlaparece corroborarla. ;Como concebir que
una materia inerte, indiferenciada, ciega, pueda por
si misma ordenarse, diversificarse y perfeccionarse
hasta alcanzar lacomplgjidad y perfeccion presentes
en todo el universo? El orden implicito en todo este
proceso nos remite mas bien a Alguien que haim-
preso un plan enlo intimo deloreal.

+ Laverdadera ciencia constata la presencia de un
«orden sublime» en |o intimo de |os objetos que es-
tudia. Lasleyes cientificas son precisamente el me-
jor indicio de su existencia.®

Albert Einstein nos dice algo contundente a res-
pecto:

4 Esviablesiempreque se hagala salvedad con la existencia
del hombre. Lapresenciaen el hombre de un principio espiritual no
puede ser explicadapor evolucion, requiere laintervencion creadora.
Lamateria puede perfeccionarse en su orden pero no dar un salto a
unarealidad superior de un orden diferente.
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En cualquier progreso importante, el fisico obser-
va que las leyes fundamental es se simplifican cada vez
mas a medida que avanza la investigacion experimen-
tal. Esasombroso ver como delo que parece caossurge
el mas sublime orden. Y esto no puede ser referido al
trabajo mental del fisico, sino a una cualidad que es
inherente al mundo.®

Eseorden esel sello mésevidente desu creaturidad.
AludeaAlguien quehadado el seralorea y a darlo ha
impreso en suinterior un plan, unadirecciény unafina-
lidad que los seres tienden a explicitar.

5 Lo que s esincompatible con la idea de creaturidad es una
afirmacion no cientifica que hacen los divulgadores de la hipotesis
evolucionista:

Todo esmateria por lo tanto todo en el universo tiene su origen
enella

- No esunaafirmacién cientifica porqueel campo delaciencia
es lo empiricamente verificable, por lo tanto la ciencia no puede
afirmar o negar nada de lo inmaterial. Y esta afirmacion implica
negar la existencia de toda realidad inmaterial.

- Esuna afirmacion mas bien ideol 6gica -con fines practicos-
que busca desembarazarse delo espiritual : niegalaexistenciade un
ser superior alamateriaen el origendel universoy niegalacondicion
espiritual del hombre. Este esmero producto delamateria, altamente
cualificado pero materiaal fin.

6 Prélogo deA. Einstein al libro de Max Planck ¢, Adéndeva la
ciencia?, Losada, 1941,pgs 9-14.
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+La creaturidad no es entonces incompatible con la
ciencia. Ellaconstatasus huellas. Es por €l contrario
laexplicacion racional alague nosconduceel orden
presente en lo intimo de cada cosay en el universo
en su conjunto.

b) ¢Pero...es orden lo que vemos a nuestro alrededor?

¢A gué orden nos referimos? El orden, filosofica
mente, significa unidad en la diversidad. Supone una
complejidad de elementos que se integran
armonicamente. Sin embargo, e mundo que ven nues-
tros ojostodos|osdias, no parece particularmente orde-
nado. Prendemos la tv, leemos €l diario, salimos a la
calle, no es precisamente orden |o que encontramos, sino
mas bien conflictos, guerras, odios, desajustes de todo
tipo.

Por eso, creemos gue ante todo es necesario dis-
tinguir dos ambitos de realidad.

+ Por una parte, el @mbito humano, que comprende
las acciones del hombre: su actitud hacia los de-
mas, su proceder justo o injusto, su espiritu solidario
0 mezquino y alavez, también sus obras: todo lo
que €l construye, produce, desde una obra de arte,
hasta la bomba atémica por gjemplo.”

+ Por otra, € ambito de la naturaleza, en el que
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incluimos todo lo que el hombre encuentra frente a
si como algo dado.® El conjunto de los astros, paisa-
jes, minerales, vegetal es, animales, ambito al quelos
antiguosllamaban cosmos, que significa precisamen-
te orden.® El ser humano también pertenece a este
ambito, también encuentra frente a si, su ser como
algo dado. Su estructura corpéreo espiritual, esalgo
recibido, no es el autor de ella. Pero no todo es dado
en su ser, como sucede en cambio con €l resto delos
seres del cosmos. Sus acciones libres y sus obras,
tienen su origen en su libertad y pertenecen por ello
aotro ambito a gque hemos denominado mas arriba,
ambito humano.

Nos detendremos primero en el ambito delanatu-
raleza. Es indudable que cuando nos alejamos de las
grandes urbes, y podemos contemplar algun atardecer
en el mar, algun paisgje sublime de lagos y montafias

7 Ladiferenciaentre acciones del hombrey obras, reside en su
resultado. En el primer caso, €l resultado esinmanente, perfecciona
o por €l contrario corrompe al sujeto que la realiza (més alla de la
repercusion que sin duda tiene en los demas). En el segundo: sus
obras, el resultado estransitivo, exterior a sujeto, perfecciona (o
no) aunarealidad exterior asi.

8 El término naturaleza tiene también otra acepcion que
explicitaremos mas adelante.

9 El término latino equivalente es mundo, cuyo significado
etimoldgico es el mismo: orden.
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por giemplo, descubrimos alli una particular armonia,
belleza, paz, una «diversidad integrada», en definitiva,
encontramos orden.También lo percibimos al ver cada
ser de la naturaleza en particular. Pensemos en un ser
vivo: lacomplgjidad del cuerpo humano por gjemplo, la
multiplicidad de sistemas que o constituyen y la inte-
gracion de todos llos logrando una finalidad: la salud.
Todo lo que hade sincronizarse para que ese organi smo
esté sano, que lo normal sea la salud y la enfermedad
sea s0lo una alteracion de ese proceso que habitual-
mente se desarrolla con un guste perfecto, todo €llo,
manifiesta un orden realmente admirable.

c) El orden en los artefactos

Para advertir megjor su significado focalizaremos
la mirada ahora en el ambito de los artefactos. Pense-
mos, por eiemplo, en la complejidad de una computa-
dora, cuyos componentes estan perfectamente integra-
dosy permiten su eficiente funcionamiento. ¢Serial6-
gico pensar que esta sincronizacion la han logrado sus
elementos por cuentapropiao esfruto del azar?, ¢Todo
esto no reclama acaso un plan, un disefio previo de un
autor inteligente? El orden artificial, detodo el universo
delosartefactos, nos conduce necesariamente alamen-
te humana como Unica explicacion posible. Pues bien,
€l orden natural, de un modo andlogo, conduce también
aun disefio inteligente previo, impreso en lo intimo del
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ser de las cosas®. Conduce en definitivaa su Creador.
d) ¢Y e ambito humano?: miseriay grandeza

En el &mbito humano, como consecuenciade la
libertad, que indudablemente es un gran don del que
carecen los demés seres de la naturaleza, existe, sin
embargo, la posibilidad del desorden. En palabras de
Pascal, hay en el hombre miseriay grandeza.™ Por €llo,
la percepcion del orden se ve con mayor claridad, en el
ambito de la naturaleza, no afectado por un uso desor-
denado de nuestra libertad.

e) El orden corroborado por la ciencia, confirma la
creaturidad

Laexistenciadel orden enlo intimo delo real en-
tonces, orden que descubre la cienciay expresa formu-

10 El término cosas que usaremos con frecuencia, no hace
referencia a objetos. En filosofia es equivalente a lo real, alo
existente.

11 Hay en el hombre dones admirables como lainteligenciay la
libertad quele permiten, entreotras cosas, nadamenosquevincularse
con Dios. Pero existetambién en é, en virtud de estos mismos dones,
laposibilidad de optar mal. De usar su libertad no paraperfeccionarse
en lalineade su ser, sino por €l contrario, para caer muy por debajo
de sus posibilidades. Repetimos entonces con Pascal, hay grandeza
y miseriaen €.
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lando leyes, y orden que con la mirada despejada de
prejuiciosy con apertura de corazon cualquiera puede
descubrir, conduce en «estrictalogica» a suAdutor.

.
Laverdad: primera consecuencia
delacreaturidad

a) Las cosas son verdaderas

Esedisefiointeligente segin el cual hansido crea
dastodaslas cosas, haimpreso enlo intimo de su ser, un
sello intelectual: la capacidad de ser comprendidas por
lamente humana, aguello quellamamosinteligibilidad.
Laexistencia de la ciencia, como ya hemos menciona-
do, eslamayor prueba de esta huella en lo real. Unas
palabras de Einstein, nuevamente, hacen alusion a este
tema:

Lo masincomprensible acerca dela naturaleza es
su comprensibilidad.*?

12 Citado por Josef Pieper en Creaturidad y tradicion. Tres
ensayos sobre la condicion creatural del hombre, Fades, Bs. As,,
1983, pg 17.



*20 JoseFINA PERRIAUX DE VIDELA

Luis de Broglie®® nos hablatambién del caracter
inteligible de las cosas.

No nos maravillamos lo suficiente acerca de que
cierto conocimiento cientifico sea posible.*

En definitiva, |as cosas son luminosas, tienen un
sentido que podemos captar. Tienen contornos defini-
dos, por ello podemos conocerlas y distinguirlas unas
deotras. Desdelafilosofia, aeste sello intelectual que
comprende todo o que hemos dicho, o [lamamos ver-
dad. L as cosas son verdader as'®, es |la primera conse-
cuenciaimportantisima de su creaturidad.

b) En ellas se fundan nuestros conocimientos verdaderos

Estaverdad presente en ellas; su modo de ser defi-
nido y luminoso, susceptible de ser conocido, que no
depende de nosotros, objetivo, que no construimos, no

13 Fisico francés (1892-1987). Premio nobel de fisica (1929)

14 Citado por Josef Pieper en Creaturidad y tradicion. Tresensayos
sobrela condicidn creatural del hombre, Fades, Bs. As., 1983, pg 17.

15 Otro término usado muy frecuentemente en filosofia para
referirnos a este aspecto de lo real es la palabra naturaleza. Las
cosastienen unanatural eza significaque han sido creadas, quetienen
contornos definidos, significado y unaestructuraordenada. Habiamos
mencionado més arriba otra acepcidn, en la cua este término hace
alusion a cosmos, al mundo que el hombre encuentra frente a si
como algo dado.
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inventamos, sino que por el contrario, esta frente a no-
Sotrosy se «nos impone», es la que posibilita que haya
verdad en nuestramente. Cuando nuestro conocimiento
se adectia alo que las cosas son, podemos hablar de un
conocimiento verdadero.

Este primer aspecto de la creaturidad tiene enor-
mes implicancias que enseguida comentaremos, pero
antes, no podemosdejar deremarcar su fuerte contraste
con el pensamiento vigente hoy.

¢) Para el hombre actual las cosas son como acada uno
le parecen

El término verdad ha casi desaparecido del hori-
zonte contemporaneo, y mas aln referido alarealidad.
Si selo menciona, es, alo sumo, enrelaciéon alasubje-
tividad. Setrata de unaverdad «conjugada»: mi verdad,
tu verdad, su verdad. Cadauno tiene su verdad, yano se
reconoce una realidad objetiva, esta se ha ido
desdibujando, perdiendo peso y relevancia. Ha desapa-
recido asi el punto de referencia comin en el que todos
podriamos encontrarnos. La postura actual frente a la
verdad esrelativista: las cosas son como a cada uno le
parecen, afirmaban los antiguos sofistas en consonan-
ciacon el hombre de hoy.

Sinembargo, alin el masrelativista, enlavida dia-
ria, en sus acciones, reconoce la existencia de unaver-
dad objetiva. Cuando quiere salir de un lugar, 1o hace
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por lapuertay no intentaatravesar lapared. Si vacami-
nando y ve un pozo, lo esquiva en vez de ignorarlo ca-
yendo en él. En definitiva, actlateniendo en cuentauna
objetividad en lo real, en lugar de pretender hacerlo
seguin «su parecer.

d) Socrates anticipalaseriedad del temadelaverdad que
devienereadidad persona en Jesucristo

Frente a los sofistas, tan coincidentes en su
relativismo con la postura actual, se levantalafigurade
Socrates, en defensa de la verdad objetiva. Defensa de
granimportanciay seriedad paraél, al punto dejugarsela
vida por estacausa. En el momento en que es sometido a
juicio, cuando tiene oportunidad de defenderse, ante una
de las acusaciones que le hacen declaralo siguiente:

De todas las falsedades que han urdido, hay una
gue me degja lleno de asombro: aquella en que se decia
gue tenéis que precaveros de mi y no degjaros embaucar
porque soy una personamuy habil end artedd hablar...A
no ser que consideren habil a aquél que sdlo dicey se
apoya en la verdad. Si es eso o que queréis decir,
gustosamente he de reconocer que soy orador. 16

16 http://www.academiasocrates.com/socrates/apol ogia.php.
Lo resaltado en negritaen todos | os textos citados alo largo de esta
reflexion es nuestro.
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Laentregadesuvidaafavor delaverdad -pudien-
do evadir lamuerte se mantienefirmey no cede- antici-
pa otra entrega mucho mayor aln: ladel Hijo de Dios
hecho carne en Cristo. En El, la verdad «se personali-
za». El eslaVerdad y asi o manifiesta: Yo soy el Cami-
no, la Verdad y la Vida. (Jn, 14,6) Y en el momento de
dictaminarse su libertad o su condena, declara: Yo vine
adar testimonio dela verdad. Quien escucha la verdad,
escucha mi voz. (Jn, 18,37) El tema de la verdad, tal
como lo haintuido SAcrates, revela aqui toda su serie-
dad y grandeza.

e) Implicancias de la posturarelativistay de la postura
realista

Ambas posturas; relativista y realista’, tienen
implicancias bien distintas para nuestra vida.

Si las cosas son como a cada uno le parecen, obra-
remos seguin el criterio de cada cual. No hay unareali-
dad objetiva que «pida» ser escuchada, ni que «exija»
nada de nosotros.

Si, en cambio, larealidad es verdadera: tiene con-
tornos definidos, un significado, una estructura suscep-

17 Llamamos realista a la conviccion que estamos intentando
presentar, abandonada por el mundo de hoy, de que lareaidad es
verdadera, es decir, tiene contornos precisos, una naturalezay es
susceptible de ser conocida por quien esté abierto aella.
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tible de ser comprendida por nosotrosy no es un mate-
rial indeterminado, moldeable a nuestro antojo, o méas
razonable es detenernos y «abrir bien 1os 0jos». Reco-
nocer que la realidad «tiene algo para decirnos», que
hay una jerarquia en €lla, que no todo tiene e mismo
valor. Y esto nos convoca, sin duda, a obrar en conse-
cuencia: no podemos tratar a una persona humana, por
gjemplo, del mismo modo que a un envase descartable,
desembarazdndonos de ella cuando no nos resulta de
utilidad. O comportarnos con un amigo, es decir, con
alguien quetiene valor de por si, como lo hacemos con
el dinero, que esun medio, funcional a nuestras necesi-
dades.

Para referirse a la verdad de lo real, Romano
Guardini habladel caracter verbal delas cosas. Caréc-
ter verbal, que sin duda se sigue de su condicién de
creaturas. Las cosas son «palabras» dirigidas por Dios a
nosotros. Su sentido y valor nos hablan y nos llaman a
obrar, respetando su significado y jerarquia. '8

18 Todo lo que nos rodea tiene también, en cierto sentido,
«carécter verbal». De un modo particular lo tienen las personas.
Guardini sostiene quesi nuestro corazon estaabierto y sabe escuchar,
los demas pueden ser incluso un «camino» hacia Dios: cuando
(estamos) dispuestos a ver al otro tal como realmente es, y no como
quisiéramos quefuera...cuando lamirada no le prescribe como debe
ser y en cambio le da libertad para ser €l que es...cuando sabemos
recibir al otro tal como es, siempre de nuevo, dia a dia, sea el amigo,
el esposo, € discipulo, €l compafiero...cuando nos abrimos a la
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De la palabra de Dios proceden todas |as cosas y
tienen por eso, ellas mismas caracter verbal. Las cosas
no son merasrealidades...Son palabras de quien habla
y crea, dirigidas a aguel que «tiene oidos para oir».*°

) Verdad de las cosas. Verdad del ser humano

Obrar de acuerdo con laverdad de las cosas -0, en
otras palabras, con laverdad objetiva- no serefiere sblo
atodo lo externo al ser humano. Hay verdad también en
el hombre, hay contornosen él, posibilidadesy limites
precisos, tan objetivos como en el resto de larealidad.
Hay un plan, un disefio previo grabado en su ser, a que
podriamos llamar verdad del hombre o también na-

verdad de los otros y ayudamos a cada uno en la linea de su propia
y plena verdad, en vez de encerrarlo en unaimagen que se prescribe
desde afuera... Entoncesel otro se convertird en camino hacia Dios.
Romano Guardini, El realismo cristiano. (La cita pertenece a este
ensayo al cual pudimos acceder gracias a una traduccion del Ing
Enrique Cassagne que no ha sido editada. Por ello no figura la
referencia bibliogréfica.)

Todo lo que nos sucede tiene también «carécter verbal», y
requiere de nosotros la misma actitud de apertura 'y escucha para
descubrir su significado y obrar en consecuencia. En este mismo
ensayo, Guardini nos dice: también el destino es para el hombre un
camino hacia Dios. No se puede entender a Diossin apoyarseen |o
que trae el acontecer.

19 Romano Guardini, Mundo y Persona, Ediciones Guadarrama,
Madrid, 1963, pg. 207.
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turaleza humana.®

g) El hombre contemporaneo rechazalaexistenciadela
verdad en su ser

Cuando & hombre quiere obrar autbnomamente, no
subordinandose a nada distinto de si -cuando se entien-
de asi mismo como pura libertad que puede hacer con
su realidad lo que le plazca- intenta desembarazarse de
lo real, negando alli la existencia de orden, estructura,
consistencia. Niega quelarealidad tenga unanatur a-
leza, que haya verdad en loreal, en particular en su
propiarealidad. Enlaactualidad, laideol ogiade géne-
ro que quiere prescindir de nuestra condicidn sexuada,
lo primero que hace es negar |a existencia de una natu-
raleza humana. Una de las pioneras del feminismo de
género, expresa con toda claridad cuan «molesta» re-
sulta nuestra naturaleza frente a los deseos de
autoconstruirse. Para poder lograr ese objetivo propone
entonces, desembarazarnos de ella.

Lo ‘natural’ no es necesariamente un valor ‘hu-
mano’. La humanidad ha comenzado a sobrepasar a la

20 Se suele limitar, erréneamente, lo natural en el hombre a su
aspecto bioldgico. Sin embargo, todo su ser tiene contornos,
estructura, significado, que con su libertad puede aceptar y desarrollar
0 por el contrario pretender ignorar, intentando transformarse en
ago distinto de lo que es.
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naturaleza...Dehecho, por la solarazén de pragmatismo
empieza a parecer gue debemos deshacernos de ella

Pero la insensatez de esta pretension del hombre
contemporaneo, cadavez més sofisticada, de construir-
se asi mismo sin tener en cuenta la propia realidad,
revelauna profundainsatisfacciony pone de manifies-
to que €l ignorar €l propio ser le «esta pasando factu-
ra»* Lo mismo que sucede en el orden bioldgico se da

21 Shulamith Firestone, The Dialectic of Sex, Bantam Books, New
York, 1970, p. 10.

22 Las mil diferentes opciones de cambio de género que han ido
surgiendo enlos Ultimos afios—facebook dalaposibilidad en Argentina
de elegir en € perfil 54 géneros- parecen ya no ser suficientes. La
Ultima novedad es la opcién de ser transespecie. Transcribo las
declaraciones de Riviera, uno entre otros muchos mas. «Siempre me
he sentido ajeno ami cuerpo. No es mi esencia, es solo un vehiculo
que sécémo manejar. En cualquier caso, ¢quésignificaser humano».

Rivieraseconsideraun dragdn. Sedio cuentahace 15 afios, después
de tener |o que describe como suefios proféticos de su vida pasada.

El es uno de los cientos de australianos otherkin que se
identifican como miembros de otraespecie (yasearea o mitologica).
http://ww.avisa.com.ar/article/116766/que-significa-ser-transespecie.

23 Cuando no respetamos laestructurainternadelo real, ésta «se
rebela». Lo vemos claramente en el orden biol6gico. Nuestro
organismo «pide» determinado tipo de alimentacion y rechaza en
cambio otra. Si no tenemos en cuentalo que éste demanda para estar
saludable, los efectos no tardan en hacerse notar. Vemos o mismo, en
mayor escala, en los problemas ecol égicos que se suscitan cuando el
hombre atropella la obra creadora en lugar de respetar su estructura
interna buscando perfeccionarla.
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también, integralmente, en el orden corpéreo espiritual .
Todo nuestro ser tiene contornos, una estructura, una
natural eza. Somos sereslibrespor g emplo, pero conuna
libertad limitada, «delineada», que alcanza su cumpli-
miento cuando elegimos de acuerdo con la verdad de
las cosasy de nuestro propio ser. Si no acepto los limi-
tes de mi libertad y pretendo prescindir de lo real y
modelarme seglin mi parecer -hoy los gemplos en la
linea de no aceptacion de nuestro ser sexuado,
sobreabundan-?* en lugar de liberarme, viviré siempre
en contradiccion con la propiarealidad.

h) La verdad del hombre: algo comin a todos y algo
propio de cada uno en particular

24 Esbien conocido el caso de Tomas Bestie, mujer estadounidense
quealos 23 aflos comenzo un tratamiento hormonal y quirlrgico para
convertirse en un hombre, algo quelogré deformalegal . Sinembargo,
decidié mantener sus érganos reproductivos para poder gestar a sus
propios hijos. Luego de ser reconocido legalmente como varén, se
caso con una mujer, Nancy, pero decidi6é quedar «él» embarazado,
logrando por inseminacion artificial tener tres hijos.

Otrasituacion llamativa en estalinea, se dié en laArgentina con
dos personas entrerrianas transexuales; Karen'y Alexis, que en virtud
delalLey dematrimonioigualitario se casaron en noviembre de 2013.
Alexisnacio mujer, pero no conforme con su sexo realizé tratamientos
hormonales para devenir varon. Karen nacio varén, pero también se
tratd para devenir mujer y ambos por la Ley de identidad de género
obtuvieron laidentidad deseada. Alexis, yacon su nuevaidentidad de
varon, queda embarazado de Karen -mujer segin la ley y los
tratamientos hormonales- y tienen una hija en diciembre de 2013.
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Dentro de estaverdad referidaa hombre, hay algo
comun atodos: 1o que somos como seres humanos -la
naturaleza humana- y algo propio de cada persona en
particular.

Hay unas palabras de Guardini que, de un modo
singularmente hondo y conmovedor, hacen alusion aeste
ultimo aspecto de nuestrarealidad.

Nosdice en su autobiografia:

Esta noche, al amanecer, a la hora de |os suefios,
también yo hetenido uno. ;Quéeslo queen é ocurria?
Yanolo sé, pero sedeciaalgo, y tampoco séyasi seme
deciaami o erayo quien lo decia.

En todo caso en el suefio se decia que cuando €l
hombre nace se le entrega una palabra, y era impor-
tantelo que esto significaba: no era solo un talento sino
una palabra. Esta es pronunciada en €l interior de la
esencia del hombre y es como la palabra clave para
todo lo que posteriormente sucede...Y todo depende de
queaquel al que éstalehasido dicha (todo hombre, ya
queacadauno selediceuna), lacomprenday esté de
acuerdo con ella. Y quizas sea esta palabra € funda-
mento delo queun dia el Juezledira.®

25 Romano Guardini, Apuntes para una autobiografia,
Encuentro Ediciones, Madrid, 1992, pg. 12y 13.
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Esta palabra alude a esa verdad propia del ser
de cadauno o, en otros términos alavocacién propiay
personalisima.

Y esto se explicitaalln mas en un pasgje de su co-
mentario a Mensaje de San Juan:

El saber de Dios est4 en la raiz de mi ser. Yo no
vengo del «seno del ser», ni del «fondo original de la
Naturaleza», ni dela «tiniebla del devenir del mundo»,
y demas frases panteistas, que suenan tan
grandiosamente, pero que cuando se las agarra no de-
jan nada en la mano, y en cambio dejan en lalengua €l
mal regusto de que se han burlado de nosotros. No, yo
vengo delaluz dela verdad de Dios.

Amigos mios, consideren algo que, cuando lo
comprendid San Agustin, desencadend en su espiritu una
tempestad de dicha de verdad: jDiostiene una idea de
mi! jHay en Dios una imagen viva de mi, concebida
por El, y confirmaday querida por El!...

No venimos del fondo oscuro de lanaturaleza, del
devenir azaroso del mundo, sino delaluz deDios, quien
a crearnos, tuvo una imagen, un proyecto, expresado
en esapalabraalaque alude €l texto anterior. Nos pensd
amorosamente como alguien Unico eirrepetible. Y nos
dioinclinaciones profundasy aptitudes pararealizar ese
proyecto, que existen en cada uno en forma germinal.
Podemos abrirnos a él y descubrirlo en lapropia inte-
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rioridad. Nuestra libertad se juega en esa apertura, en
aceptarlo y desarrollarlo o, por el contrario, en rebelar-
nos contra él.

Y Guardini contindia:

A veces, en momentos raros, Nos roza un presenti-
miento de esaimagen. Nostoca la sensacion; detrasde
mi existencia hay algo que es bueno ante Dios. Esta
existencia que esta tan desgarrada; en que hoy ocurre
esto, y mafiana aquello; aqui hago una cosay allaotra;
tan pronto tengo alegria como dolor; y todo a veces
esta tan destrozado, tan sin orden ni sentido...Detrasde
ello hay unaimagen en €l pensamiento de Dios, reful-
giendo de verdad. Y cuando lo conceda su gracia, ven-
dra el momento en queyo encuentre esaimagen mia y
meidentifique con ellaenlaluzeterna. Entoncesexis-
tiré de veras.

Es esperanzador conocer aguello quellené deale-
griael corazén de San Agustin. Detras del desorden en
el gue a menudo transcurre nuestra vida, hay algo muy
bueno ante Dios. esa imagen, ese proyecto que puedo
[legar a descubrir y, de apoco, ir aproximandome a él.

i) Condcete ati mismoy sélo que eres

26 Romano Guardini, Mensaje de San Juan, Meditaciones
Teoldgicas, Ediciones Cristiandad, Madrid, 1965, pg. 579.
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Refiriéndose a ambos aspectos de nuestra verdad,
el comln atodos, y €l propio de cada persona en parti-
cular, Emilio Komar?, resumialavidaéticaen dos maxi-
mas:

Condcete a ti mismo® y sélo que eres”™.

Laética® seriaentonces no sdlo obrar de acuerdo
conlarealidad delas cosas, con su jerarquia, sSino también
y particularmente, de acuerdo con la propiarealidad, des-
plegando las potencialidades presentes en cadauno, como
ser humano y como tal personaen particular.

27 Filosofo esloveno. (1921-2006) Gran Profesor de filosofia
delaUniversidad CatélicaArgentinadel cual tuvelaenormegracia
de ser alumna

28 Aforismo griego, inscripto en €l frontispicio del Templo de
Apolo en Delfos y que SOcrates asume como una maxima
fundamental de la ética.

29 Palabras del poeta griego Pindaro.

30 Lapalabra éticaviene del griego «Ethos» y puede escribirse
con e corta o con elarga. En el primer caso, significa costumbre,
uso. Lapalabralatinaequivalenteaéstaes moral. Por eso el término
moral tiene ya, de partida, un matiz sociologista, relativista. Las
normas morales dependen de lo que dice la sociedad, |os usos, las
costumbres. En cambio ética con e larga significa car acter,
personalidad. En lugar del acento extrinsecistade lapalabramoral,
€l término ética, por el contrario, sugiere ya que nuestras profundas
tendencias han de explicitarse y encauzarse. Cfr Emilio Komar, La
verdad como vigencia y dinamismo, Ediciones Sabiduria Cristiana,
Bs. As, pgs8y 9.
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j) El «condcete a ti mismo», ¢no conduce a descubrir
mucho desorden en nuestro interior?

¢Es posible un «sé lo que eres» sin més, como un
despliegue espontaneo, sin «filtros» de lo que somos?
Para clarificarlo es necesario distinguir dos niveles en
lainterioridad del hombre:

- Un nivel maés profundo, en el que hay orden.®!
Nuestro corazon, todanuestra persona, hasido mode-
lada por Dios y tiende desde |o més profundo hacia El,

31 No dejamos de advertir la gran diferencia entre lo que
afirmamos en este punto y la concepcion antropol dgica de Freud
que tanta influencia ha tenido en nuestra cultura. Para él en lo més
hondo del hombre hay un caos de pasiones y fuerzas ingtintivas,
ciegas y descontroladas. Sin embargo, hay también una linea
psicoanalitica-el psicoandlisisdel self- queculminaen el psiquiatra
vienésHeinz Kohut, querealizaun giro revolucionario en estetema:
lo més hondo en el hombre, su cimiento Gltimo no son pulsiones
cadticas, oscuras, sino larealidad de la per sona cuyo nicleo no es
oscuro sino luminoso. Ntcleo al que nosotros-siguiendo el lenguaje
biblico, agustinianoy pascaliano, entreotros- Ilamariamos cor azén,
aludiendo no a una afectividad sensible -como en el uso actual de
este término- sin0 a nuestro centro interior, intelectivo valitivo.
Cfr Carlos Velasco Suérez, Psiquiatria y Persona, Educa, Buenos
Aires, 2003, pgs 20-27

Estavision del psicoandlisis del self acercade nuestro cimiento
ultimo se aproxima bastante al nivel mas hondo de la interioridad
del hombre, que hemos mencionado. Encontramos alli, en lo
profundo, anuestro ser personal, model ado por Dios parael encuentro
con El.
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como lo expresamaravillosamente Agustin: Noshiciste
Sefior para Ti y nuestro corazon esta inquieto hasta que
no descansa en Ti.*> Todo hombre, hasta el més perver-
S0, tiene grabado en lo hondo de su ser ese deseo de
absoluto, de felicidad plena, de Dios en definitiva, alin
cuando yerre en el objetivo, poniendo su metalltimaen
el dinero, lafama, el placer o tantas otras cosas.

Esto significa que en lo mas profundo, hay en no-
sotros una connaturalidad, una «simpatia», una atrac-
cion haciaDiosy por ende haciatodahuellade é enlas
cosas. 10 que hay de bueno y verdadero en ellas es lo
gue reamente satisface el corazén del hombre. En lo
hondo hay orden en el cual apoyarse y hacia el cua
reencauzar el desorden que existe y a menudo es gran-
de, peroen un nivel més superficial.

- En este Ultimo nivel, fruto de las malas eleccio-
nes, con frecuencia hay desorden. Podriamosdecir que,
«impacientemente», ponemos nuestro deseo de pleni-
tud total en bienes finitos, absolutizandolos,
idolatrandolos. Y asi, éstos, en lugar de puentes, se con-
vierten en obstaculos. El dinero, lafama, €l placer, son
bienes, pero al usarlos desordenadamente -cuando ha-
cemos de ellos un fin- desplazan el Verdadero Bien y
nuestro corazon se desordena.

32 http://www.augustinus.it/spagnol o/confessioni/
conf_01 libro.htm
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En definitiva, sin duda hay desorden en nuestro
interior, pero el fondo Ultimo del hombre no es caos,
sino un orden bésico, fuerte, que puede ser recuperado.
Aqui cabed «filtro»: el dominio, laascética, ladiscipli-
na, apuntan a desorden interior para que recupere €l
cauce adecuado. El deseo sexual, ¢es sano? Obviamen-
telo esy tiene un papel importantisimo en la vida hu-
mana, tanto desde el punto de vista unitivo como gene-
rador de vida. Pero puede desordenarsey en vez de ex-
presion de unién amorosa, ser ocasion de un uso del
otro para la propia gratificacion. La disciplina en este
aspecto, el dominio, buscaque no se canalice deun modo
instintivo sino plenamente personal, quelogre encauzarse
adecuadamente, en cuanto a la persona, e momento y
seguln el estado de vida.

[1.
Labondad: otra consecuencia
delacreaturidad

a) Por haber sido creadas |as cosas son buenas

Nos hemos detenido hasta aqui en una consecuen-
ciadel caracter creatural deloreal: la verdad. Por ser
creadas, |as cosas son verdaderas y por ello, puede ha-
ber verdad en nuestra mente cuando |o que conocemos
se adecuaalo que ellas son.

Pero hay tambi én otraimplicanciafundamental de
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lacreaturidad: el bien. En todo lo real encontramos no
solo lahuellade un disefio inteligente: laverdad, su as-
pecto inteligible, susceptible de ser conocido por noso-
tros. Descubrimos también que hay en las cosas algo
mas: la capacidad de atraernos, de suscitar nuestro de-
seo, de impactarnos y movilizarnos hacia ellas. En sin-
tesis, asi como son inteligibles, son también valiosas,
amabl es, dignas de suscitar nuestro amor®, A ese aspec-
to -que en realidad no es sino otra cara de la verdad,
como enseguida veremos- lo llamamos bien o valor. Y
asi como laverdad nos conduce aun disefio inteligente,
su bondad, o en otros términos, su amabilidad: |a capa-
cidad de despertar nuestra atraccién, nos conduce a un
acto de amor en su origen. Las cosas fueron creadasin-
teligentemente y con amor, por ello son verdaderas y
buenas.

Esta afirmacion referida a su bondad, resulta qui-
zas mas extrafia todavia a los oidos del hombre actual
gue la que alude a la verdad. Frente a la presencia del
mal, tan patente hoy delasmanerasmasdiversas, ¢como
es posible afirmar que todas las cosas son buenas?

Sostener labondad de las cosas no implicade nin-
gun modo negar laexistenciadel mal en el mundo. Este

33 Usamos aqui €l término amor en su significado mas general,
como equivalente a deseo, atraccion. En este sentido de la palabra,
las cosas en cuanto buenas despiertan nuestro amor.



UNA ETICA PARA EL SIGLO XXI 37

existe y hoy palpamos su presencia con particular agu-
deza.

b) La verdad de las cosas ilumina mi inteligencia, su
bondad energiza mi voluntad

Antesdereflexionar sobree temadel mal, detenga
monos un poco Mas en € significado de labondad de lo
real. Estamosfrenteaotracaradelaverdad. Laverdady la
bondad presentesen larealidad, difieren segiin lafacultad
humana* con lacual sevinculan o alacua convocan. Asi
como laverdad de las cosas ilumina mi inteligencia, su
bondad ener gizami voluntad,®activando mi vidaafectiva.

34 Las facultades superiores del hombre -también Ilamadas
potencias- sonlainteligenciay lavoluntad. Ambas son «herramientas»
del dmaparaconectarnoscon lored: lainteligenciacon laverdad, la
voluntad con e bien.

35 Es necesario precisar € significado del término voluntad, ya
que en laactualidad tiene una connotacion muy restringida. Selave
como lafacultad de tomar decisiones, proponerse cosasy ponerse en
accion, dificilmenteselavinculecon € bien. Sinembargo, previamente
aesasfunciones que seleatribuye hoy, lavoluntad eslafacultad que
esconmovida, sacudida, energizada por € bien, el valor, el aspecto
atractivo de lo real. La decision por jemplo de emprender un vigje,
estudiar una carrera etc, requiere primero que la voluntad, haya sido
impactada, energizadapor lametahacialacual tiendeladecision. Sin
ese aspecto afectivo fundamental de nuestra voluntad, ninguna
decision seponeen marchao, sedecide, pero sinarraigo en un motivo
fuerte, lo cual le damuy corto acance ala decision tomada. Puede
suceder también -en el mejor delos casos- queladecision se mantenga,
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Si laredlidad fuera «neutra», s no hubierabienes, valores
en ella que nos hicieran vibrar, permaneceriamos indife-
rentes, con |os brazos caidos, «desmotivados» para obrar.
Losvaores, en cambio, que descubrimosenlored -6 as-
pecto de bien presente en los seres- despiertan nuestrasin-
clinaciones, nos «llaman», movilizando asi nuestro cora-
z0n, o, en otras palabras, convocando atodanuestraperso-
na.

Frente a un paisge, por g emplo, mi inteligencia
vey capta lo que tiene enfrente, es iluminada por esa
realidady alavez mi voluntad se siente conmovida por
su belleza, armonia, deseapermanecer ali. O bien, frente
a una persona humana, mi inteligencia puede captar su
verdad, su perfil anico e irrepetible como tal persona
particular y alavez, mi voluntad puede sentirse conmo-
vida, atraida, por valores que descubre en su modo de
ser peculiar.

pero serasolo acostadeun puro esfuerzo, no aimentado por € aractivo
del valor descubierto enlo real. Se generaasi ago que habitual mente
se denomina voluntarismo. Un obrar por pura decision o mandato
delavoluntad, sin fundamento alguno en la percepcion del sentidoy
valor de aquello por lo cua obramos.

La voluntad tiene entonces un triple aspecto: es capacidad de
conmovernosfrenteal bien, detomar decisioneslibres, y esquién
mueveatoda nuestrapersonaaejecutar lo elegido. Pero paraque
susdos Ultimos aspectos prosperen alargo alcance, han dearraigar en
el primero.
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¢) La bondad de las cosas. La bondad de las acciones
libres

Hemos visto que hay verdad en lo real y secun-
dariamente en nuestra mente, cuando se adecua a lo
que las cosas son. Sucede algo anadlogo con € bien. Hay
bien en la realidad y secundariamente, también hay
bien, no ya en mi mente sino en mis acciones libres,
cuando obramos de acuerdo con o real, con su jerar-
quia objetivade valoresy con nuestrarealidad: nuestra
verdad como seres humanosy como tal personaindivi-
dual ¢

Mis acciones libres son buenas entonces, cuando
no anteponen lo inferior alo superior, priorizando, por
gemplo, lablusquedade dinero alajusticia, al honor o
alaamistad. Cuando no consideran el valor de unarea-
lidad de acuerdo con su «funcionalidad», subestimando
auna persona por su ancianidad, enfermedad o por lle-
gar alaexistenciaen un momento inoportuno. Y en cuan-
to alaadecuacion alapropiarealidad, misacciones son

36 A la verdad y a bien que residen en lo real se los llama
ontoldgicos -ontos en griego significa ser- porque se refieren alas
cosas, alos seres. A laverdad de mi mente seladenominaldgica -
logos también del griego, alude a mi mente-. Por Ultimo, €l bien de
misaccioneslibresesel bienmoral -en estaacepcion moral significa
libre-. Por ello, ofrecer ayuda o por €l contrario agredir a otro, son
actos morales. Hacer ladigestion, respirar, no o son, porque no son
actos libres.
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buenas cuando no pretendo ser alguien distinto dequien
S0y, por querer responder alas expectativasdel medio o
de mis padres, por ggemplo, o por evadir un llamado
interior aun camino grande que me sacade lacomodidad
en lague me he instalado.

d) ¢Cémo explicar la existencia del mal en un mundo
creado?

No podemos eludir |a aparente incompatibilidad
de laexistencia del mal con un mundo creado. ;Cémo
explicar su existencia si el mundo es obrade Dios? Es-
tamos frente a unos de 10s temas més «movilizantes»,
gue nostocamasde cercay que requiere ser tratado con
detenimiento. Como el espacio de estas reflexiones no
nos|o permite, esbozamos ahorasolo unaminimaaproxi-
macion a esta teméti ca que sera ahondada en otra opor-
tunidad.

Autores importantes como Platén, Freud, intuyen
la existencia de un desorden en el origen de la humani-
dad. Lagrandezay lamiseria, laambigliedad detodo o
humano en comparacién con los demas seres de lanatu-
raleza, da pie a esta suposicion.

LaRevelacion cristiananos habladel pecado ori-
ginal como clave de interpretacion de la existencia del
mal. Esfrecuenterecordar €l relato de este pecado como
un cuento infantil, de catequesis de los primeros grados
escolares. Sin embargo, bajo imagenes sencillas, se ex-
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presan verdades muy serias 'y reveladoras acerca de la
realidad humanay su desgjuste interior.

¢Cudl es €l nlcleo de estarevelacion? El hombre
fue modelado para encontrar la plenitud en Dios. Pero
no quiso recibirlade él sino autbnomamente, por cuenta
propia. Se produce asi la ruptura con El. Pero la
blsqueda de Dios no es accidental, o algo externo a
nosotros sino es el dinamismo més profundo del cora-
z6n humano. Se trata entonces de una ruptura medular
que desencadena varias rupturas mas. En primer lugar,
se genera un gran desajuste interior y pérdida de
armonia. A su vez, a desordenarse interiormente, el
hombre comienza a entablar con los demas vinculos
desgjustados:. rupturacon losdemas. Y establece tam-
bién unarelacion desordenada con las cosas que -al
idolatrarlas, poniendo en ell as su sed de absol uto- degjan
de ser puentes, para volverse obstaculos. Por ultimo,
como el hombre tiene un puesto central en el universo
fisico-Dioslepide «dominar latierrax»- al descolocarse
él, al salirse de su puesto, no puede sino ocasionar un
desajustegeneral®: la creacion enteragime con dolores
departo.(Rom, 8,22). Entraen el mundo laenfermedad
y la muerte, naturales en el animal, por su condicion
corruptible, pero violentasen el hombre, por su condicion
corpéreo-espiritual .

37 Salvando todas las distancias, acontece algo asi como lo que
sucede cuando en un edificio se mueven |os cimientos.
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Podemos quizés rebelarnos frente a la respuesta
del pecado original como clave de interpretacion de la
existenciadel mal. Es posible que no nos «cierre». Me-
jor asi. Si nos «cerraraw, significariaquelo hemostergi-
versado.

Pascal sostiene que € misterio del pecado origina
esd méasincomprensible, pero € hombre sin este miste-
rio resulta alin masincomprensible que ese misterio.

€) Libres, ¢por qué un don tan riesgoso?

Surge enseguida esta pregunta: ¢por qué Dios otor-
galibertad al hombre, ya que aun no siendo mala-pode-
mos usar de ellaparaacoger aotro, ayudar, amar en defi-
nitiva, o, puede ser también ocasi6n de agresion, matan-
za, odio- implicatantos riesgos, riesgos que se han con-
cretado. El hombre hausado y sigue usando mal su liber-
tad con muchafrecuencia. De ahi esagran diferenciaen-
tre e orden y la armonia que reina en € ambito de la
naturalezay o que vemos en el dmbito humano.

Parameditar esto, nos apoyamos, unavez mas, en
un texto de Guardini en € que podemos encontrar un es-
bozo derespuesta. Nuestro autor veen lalibertad un gran
don, un acto de profundo respeto por parte de Dios hacia
el hombre:

38 Cfr http://ec.aciprensa.com/wikiBlas_Pascal:_
Los_Pensamientos, n 21
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¢....€l mismo Dios practica el respeto?

Ciertamente, no hemos de decir tonterias, pero
Creo que a esta respuesta hay que contestar que si. Y
precisamente el «respeto» se muestra en que Dios haya
creado al hombre como ser libre... Diosquiereal hom-
bre como su imagen, esto es, conociendo y capaz de
responsabilidad. Ahi se expresa una voluntad divina
de respeto, puestambién habria podido crear al hom-
bre detal manera que estuviera sujeto al bien. Eso no
habria significado nada bajo, incluso tal vez—si pensa-
mos en €l terrible desbordamiento de injusticia y cri-
men que atraviesa el mundo —hubiera sido grandiosoy
feliz. Desde @ comienzo habria podidoirradiar tan po-
derosamente su verdad en el espiritu del hombre, le
habria podido situar tan elementalmente la suprema-
ciadel bien en la conciencia, que al hombre no le hu-
biera sido posible siquiera errar y pecar. Entonces €l
mundo habriallegado a ser una obra de arte de belleza
y de armonia, pero habria faltado lo prodigioso de la
criaturalibreytambién ladisposicion de animo de Dios
ante esa libertad, que s6lo sabemos expresar diciendo:
Hace honor al hombre....

Aqui reinaun misterio que no cabe sondear...*

39 Romano Guardini, Una ética para nuestro tiempo, Ediciones
Cristiandad, Madrid,1974 , pgs 68-69.
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En definitiva, Dios crea a hombre a su imagen,
como personay esto implica el don de lalibertad. Lo
cred parael encuentro con El, esdecir, paralaféicidad
plena. Pero no quiso imponérsela. Quiso que el hombre
asumiera personalmente su destino, lo cual supone la
libertad. Esta respuesta nos daunapista... pero de nin-
guna manera «cierra» el tema. Por €l contrario, se abre
a misterio...

El respeto de Dios ante la libertad, y al mismo
tiempo la decision con que é quiere el bien y sblo €
bien, quiza no hay nada sobre lo que se haya meditado
tanto como este misterio, pero todavia nolo ha penetra-
do nadie.®

Dios quiere més que nadie nuestro bieny alavez
nos hacelibres, alin con el riesgo de nuestras malas el ec-
ciones... He aqui el misterio.

f) Misterio no absurdo

Pero misterio no significaabsurdo. Por €l contra-
rio, misterio es hondura, grandeza que nos excede, de-
masiada |uz para nuestra mente. Asi como no podemos
«ver» € sol, mirarlo caraacara, No porque sea 0Scuro,
sino por €l contrario, porque nos deslumbra, tiene exce-

400p. Cit. pg 70
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siva luminosidad para nuestra capacidad de vision, €l
misterio nosresultaincomprensible por lamismarazon.
No lo llegamos a captar plenamente no por su oscuridad
sino por su carga de sentido, de luz, excesiva para las
posibilidades de nuestra mente. Esto sucede con todos
los temas Ultimos de la existencia humana en los que
entran en juego los designios de Dios. Comprenderlos
seriaver las cosas desde El, desde su «Optica», algo ob-
viamente inal canzabl e para nuestro entendimiento.

San Agustin, en su obra La Ciudad de Dios tiene
unas palabras enigméticas pero consoladoras: S hay
misterio no hay injusticia. Nossugierequesi larealidad
es mas honda que lo que € hombre puede ver, en esa
honduraestael significado delo que hoy no alcanzamos
a entender, y que a nuestros ojos, parece incluso una
flagrante injusticia.

Algun dia, cuando nuestro corazon esté purificado
y nuestramente despejaday fortalecida, masabiertaala
luzy alaverdad, |legaremos seguramente a compren-
derlo. Sin duda, después de atravesar las fronteras de
estavida.

V.
Eticacristiana:
érepresiva o liberadora?

Nuestrareflexién hagirado entorno aun gje clave
delavision cristianadel mundo -su caracter creatural- y
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hemos visto dos de sus implicancias méas importantes:
por haber sido creadas con inteligenciay amor las cosas
son verdaderas y buenas. Hicimos también un breve
paréntesis, ineludible, sobre el temadel mal, sinel cual,
laafirmacion de labondad de |as cosas parece fuerade
larealidad.

En € transcurso de estas lineas fue esbozéndose
lapostura éticaque derivade ali, que -yahemos insis-
tido bastante- no es de ninglin modo el corazén del cris-
tianismo pero si marcael camino paraalcanzar su meta.
Y eshien distinta de laimagen que hoy el mundo se ha
forjado de ella.

¢De dénde brotan las normas aqui, aquellas que
el mundo ve como un conjunto de restricciones a nues-
tralibertad y felicidad?

Surgen de larealidad. Son unarespuestaasu je-
rarquiade val ores objetivay también, de un modo parti-
cular, responden a la realidad de nuestro ser.** Buscan
su despliegue, el desarrollo delo que hay potencialmen-
teendl.

Leos de ser represivas entonces, son liberadoras

41 Expresado en otros términos, podemos decir que en la ética
realistahay unadoble adecuacion: alo objetivo exterior al hombrey
alapropiaobjetividad. Sedacon frecuenciaunafalsaidentificacion:
delo objetivo con lo exterior y lo subjetivo con lointerior aél. Sin
embargo, en el ser del hombre también hay objetividad, hay
contornos, hay verdad como ya hemos mencionado. Propios de todo
ser humano y de cada uno en particular. Quien no tiene en cuenta
estaobjetividad y pretende apartarse de ella, termina advirtiendo su
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de la propia realidad. Favorecen nuestra libertad en su
sentido més hondo. No la libertad de eleccion sino la
que se al canza como consecuenciade decisiones acerta
das: lalibertad de despliegue de nuestro ser, de coinci-
denciacon nosotros mismos, de «ser |0 que somos». De
ser, en definitiva, aguello que sintetiza esa palabra que
«recibimos» al comienzo de nuestraexistencia, alaque
se refiere Guardini en €l texto citado de su autobiogra-
fia

V.
Dios, Creador y Redentor

Esta ética que se desprende del caracter creatural
del mundo, configuralo que podriamos|lamar unaética
realista, yaque su punto de referenciafundamental esla
realidad. Eticayaesbozada en lafilosofiaclésica, ante-
rior al cristianismo, enlacual, alin sin conocer lareve-
lacion cristiana, hay aproximacionesalaideadelacrea
cion.

existenciapor lafrustracion, el descontento que produce en nosotros
el intentar ser algo distinto de lo que somos. Un joven que
involuntariamente no ha acertado en la eleccién de una carrera por
ejemplo, tiene una experiencia viva de esto. Percibe un desgjuste,
unadiscordanciaentrelo que haelegidoy el Ilamado de su corazon.
Por el contrario, si finalmente logra acertar en aquello que coincide
con su objetividad interior, vive en cambio una gran expansion.
Comienzan a liberarse en él posibilidades latentes que frente a
desacierto anterior permanecian blogueadas.
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Sobre ese eshozo se apoya la ética cristiana, ple-
namente enriquecida a la luz del caracter creatural del
mundo: si larealidad ha sido creada, ¢c6mo no «escu-
char su palabra», estar atentos a su sentido, estructuray
finalidad y obrar en consecuencia?

Y el Dios Creador, presente intuitivamente de al-
gun modo en la ética clasica estambién €l Dios Reden-
tor. La existencia del pecado en la vida del hombre -y
nos referimos a pecado original en particular- no des-
truye la obra creadora, la desordena. Laobrade Diosy
el orden impreso en ella, es méas fuerte que el desorden
gue pueda causar nuestro pecado. Por €llo, la Reden-
cion busca recuperar € orden perdido, subyacente al
desorden que ocasionan nuestras faltas. Las normas, la
disciplina, la ascética son un no a desorden que hemos
ocasionado en nuestro ser y un gran si a recuperar la
dignidad perdida.

Laposibilidad derecuperar estadignidad, hasido
«comprada» aun gran precio: (Hemos sido) rescatados
delavana conducta...no con bienes corruptibles, como
el oroy la plata, sino con la sangre preciosa de Cristo.
(1, Pedro, 1, 18). Por su muerte y resurreccion hemos
obtenido la gracia paraintentar realizar ese gran «pro-
yecto» que Dios pensd amorosamente para cada uno
desde la eternidad.
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SEGUNDA PARTE

Al comienzo de estasreflexiones, hicimosalusion
alaimagen distorsionadaque el mundotienedelo cris-
tiano, al que identifica con una mora y una moral re-
presiva, de mero cumplimiento, nada convocante por
cierto.

Dijimostambién que esaidentificacion, esen gran
medida justificada. En su obra, La existencia del cris-
tiano, hay unas palabras muy explicitas de Guardini
referidas a este tema.

Se da efectivamente un tipo de proclamacion de
la fe que constantemente despierta el agobiante senti-
miento de verse uno amenazado, el miedo a la conde-
nacion. Setrata de una forma dever el mundo quetodo
lointerpreta siempre como malo, al poner el acento del
mal en todo lo que significa «vida»: €l impulso vital, el
eros en todas sus formas, la confianza en e encuentro
con el mundo, el gozo de conquistarlo, etc. Esta ten-
denciarecorretodalahistoriadelaéticacristianayla
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configuracion cristiana de la vida. Es la mentalidad
dualistay, mastarde, la puritano-pesimista, que emerge
de continuo en formas nuevas y llega a convertirse en
una verdadera tirania. Este tipo de religiosidad tiene
consecuencias particularmente fatales cuando se une
con una constitucion psiquica exigente y complicada,
con una ansiedad de conciencia que ve en todas partes
obligacionesy prohibiciones, o con unainseguridad en
el juicio moral que propende al sentimiento de culpabi-
lidad...

Laauténticaexigencia cristiana es, sinduda, gran-
de y exige maxima entrega; pero no es lugubre ni
amengua el animo de vivir. Lo que ha ocurrido es que
unas tendencias psicol 6gi camente negativas se apode-
raron aqui del mensaje cristiano y lo desvirtuaron.*

Nos vamos adetener ahora, particularmente, enla
distorsion que duranteun largo tiempo -siglo X V111 hasta
mediados del XX- se hafiltrado en la teologia moral,
en la catequesis, en la ensefianza cristiana en general,
deformando o genuinamente cristiano.

42 Romano Guardini, Laexistenciadel cristiano, BAC, Madrid,
1997, pg. 6y 7. Guardini, dedicasu vidaa «destacar |0 propiamente
cristiano» a mostrar «la grandeza, originalidad y vitalidad del
mensaje cristiano-catolico» Cfr Apuntes para una autobiografia,
Ediciones encuentro, Madrid, 1992, pg 169
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L uego de haber reflexionado acerca de algunosde
los fundamentos de una ética realmente cristiana pode-
mos, en estasegundaparte, indagar acercadel origende
esa distorsion. Esto nos permitira distinguir bien todo
lo que es gjeno alaprimera.

Dos grandes visiones mor ales:
moral defelicidad y moral de obligacion

Paraclarificar este temanos puede ayudar Servais
Pinckaers® que sintetiza € panorama moral alo largo
de lahistoria en dos grandes visiones:

-La moral de la felicidad: desde la antigliedad
-paganay cristiana- hasta el siglo XVIl11. Estacoincide,
como enseguida veremos, con la que hemos descripto
en laprimeraparte, y

-Lamoral deobligacion: apartir del siglo XVIII
hasta mediados del XX.

[
Moral de obligacion

a) Kant, autor clave

43 Tedlogo moral aleman (1925-2008)
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Detengamos primero en la moral de obligacion.
Pinckaers la caracteriza asi:

¢Qué es o que se puede hacer y qué es lo que no
se puede hacer? ¢Qué esta permitido, qué esta prohibi-
doy cudles son los limites? ;Qué es lo obligado y qué
es |o que es pecado? O simplemente como diria Kant,
¢qué debo hacer? Todas estas preguntas giran alrede-
dor de la idea y del sentimiento de la obligacion que
imponen las leyes, |os preceptos, |as normas.*

El autor fundamental que da origen a este tipo de
moral esKant. El concepto clave desu éticaesel deber.
Para percibir bien el «giro copernicano» que se daaqui,
recordemos que €l referente fundamental de la moral
realista es larealidad objetiva, exterior e interior a ser
humano. Obrar éticamente es adecuarnos alajerarquia
de bienes, de valores que encontramos en lo real y a
bien de nuestro ser, alo que somos como seres humanos
y como tal ser en particular. ¢Por qué Kant desplaza el
€j e ético del bien hacia el deber?

b) No percibeyael carécter creatural delo rea

L a ética supone siempre una concepcion del hom-

44 Servais Pinckaers, Las fuentes de la moral cristiana. Su
método, su contenido, su historia, EUNSA. 2006, pag 41
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brey delarealidad. En efecto, |laconcepcion de Kant es
bien distintade la concepcion realistadel mundo, abierta
a éste, buscando descubrir su sentido y obrar en conse-
cuencia

Esto esta «vedado» para Kant, pues no concibe a
nuestras facultades superiores -inteligencia 'y voluntad-
abiertas alo real, receptivas de la verdad y valores pre-
sentesalli. No velaconnaturalidad y «empatia» entreellas
y laredidad. Parad lo rea es caos, carece de orden e
inteligibilidad, tanto € mundo exterior a nosotros como
nuestra interioridad. Inteligencia'y voluntad son enton-
ces para él facultades totalmente activas. Nuestrainteli-
genciaal conocer «impone» orden ubicando alarealidad
externa en categorias. Y la voluntad ordena también la
propia interioridad imponiendo deberes y obligaciones.
No hay orden en lo real externo anosotrosni enlapropia
realidad. El orden siempre es extrinseco, impuesto por la
inteligenciay lavoluntad.®® En definitiva, ha desapareci-

45 Freud, en su vision de nuestro interior como algo cadtico
-mencionadaanteriormente- coincide con Kant. Sus pacientes habian
sido formados en este tipo de moral, que por su faltade «escucha» a
las propias y genuinas inclinaciones, por €l fuerte autocontrol de
todo & mundo afectivo, resulta ciertamente «neurotizante». Por €llo,
se forja un concepto muy negativo de la moral pues la conoce a
través de sus pacientes. Y asi, debido alagran influenciafreudiana
en nuestracultura, sedifunde unaimagen peyorativadetodo lo moral .
Freud recibe también la vision subyacente en ella de nuestras
potencias superiores -muy reductiva- concebidas como facultades
decontrol. Su concepto de superyé lo pone claramente de manifiesto.
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do aqui lapercepcion del carécter creatural deloreal.
c¢) Profunda desconfianza de nuestro mundo interior

Hay en é una profunda desconfianza de nuestra
afectividad, pasiones, corporalidad. Por unapartevealli
un mundo desordenado, pero ademas, un mundo que
pone en riesgo el sefiorio propio de la persona humana
pues nos hace dependientes de algo distinto de nosotros
mismos. Subyace en su concepcion un fuerte deseo de
autonomia. Ve toda apertura, «escucha» y receptividad
frentealo real como una «heteronomia» -como un reci-
bir laley de otro- incompatible con ladignidad propia
de la persona humana.

d) Deberesy obligaciones son impuestos, gjenosanues-
tro ser

Los deberes y obligaciones para Kant, no brotan
entonces de un «oido atento» y de una actitud de respe-
to frente alajerarquiadelo rea y ala propiarealidad
Sino son impuestos por nuestras facultades superiores,
ciegasantetodo ell0.* Se configuraasi unaéticadefuerte

46 No se tratatodavia de un relativismo, estas obligaciones que
nos imponemos son universales, son «pautas» comunes a todos -
Kant las|lama categorias a priori- pero tienen un asidero débil pues
no se apoyan en un referente objetivo. Es previsible entonces un
posterior deslizamiento hacia el relativismo como efectivamente
acontecio.
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autocontrol, represiva de la propia verdad interior, de
nuestrasinclinaciones profundas, de nuestraafectividad.
Opresiva, mezquina, centradaen |os propiosactos, en €
mayor o menor cumplimiento de las normas, muy favo-
rable ala escrupulosidad.

Es previsible que unamoral asi entendida, tarde o
temprano «estalle», generando como reaccion la postu-
ra contraria: € permisivismo. El relativismo actual, €
«todo vale» en buena medidase explicacomo respuesta
frente a este modo de concebir lamoral.

€) Algunas preguntas acercade estaconcepcion delamoral

+ ¢Qué podriamos decir acercadel supuesto kantiano
del desorden de nuestra pasionalidad, afectos, im-
pulsos?

Cabe recordar acalo que planteamos en la primera
parte acerca de dos niveles en nuestra interioridad:
uno més profundo, en e que permanece inalterable
|aobracreadora, latendenciadelo hondo de nuestro
ser haciaDiosy otro mas periférico, en el queacon-
secuencia de nuestras malas elecciones hay desor-
den. En sintesis, el fondo Ultimo del hombreno esel
caos sino un orden basico que puede ser recuperado.

+ ¢Qué decir del estricto autocontrol, de la repre-
sién del desorden de nuestro mundo interior?
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Mas adecuado que un planteo de represion respecto
del desorden en nuestrainterioridad es una propues-
ta de dominio, disciplina, ambos términos con con-
notaciones bien diferentes de las implicancias de la
palabrarepresion. Estos se abren aalgo ulterior, no
como en el caso de larepresion en laque se bloguea
laafectividad, las pasiones etc. El dominio, ladisci-
plinase ordenan a reencauzar las inclinaciones des-
ordenadas.*’

+ ¢Esverdad que tener afectos me hace perder sefio-
rio, autonomia, que me vuelvo dependiente de otro?
Si, pierdo autonomia porque algo o alguien entraen
mi viday me moviliza. Pero el hombre no es un ser
autébnomo, sino relacional. Alcanza plenitud no
auténomamente sino en €l encuentro con las cosasy
con losdemas. Laafectividad no representaun limi-
te que tendria que desechar, sino por €l contrario,
una fuente energizante. Asi como el conocimiento
delaverdad iluminami interior, € ser afectado por
bienes energizami interioridad. Si no percibierabie-
nes, valores en lo real que meimpactarany «activa-

47 Larepresion busca suprimir los afectos. Pretende lograr una
actitud de apatia frente alo real. Etimol 6gicamente apatia significa
sinpasion, sin afectos. El dominio, ladisciplina, en cambio, «frenan»
momentaneamente un afecto desordenado, €l deseo de venganza por
egjemplo, buscando encauzarlo ordenadamente, sacando alaluz la
blsgueda de justicia subyacente.



UNA ETICA PARA EL SIGLO XXI 57

ran», permaneceria apatico, no me entusiasmaria ni
«vibraria» por nada. La afectividad no sélo no im-
plica de por si un desorden, aunque pueda
desordenarse, sino que cumple un papel
importantisimo en lavidahumana: es su fuente ener-
gética.*®

+ ¢S6lo hay afectividad anivel sensible?

Kant ubica la afectividad en |la esfera inferior a la
inteligenciay voluntad: |a esfera sensible. No reco-
noce la existencia de afectos espiritual es que tienen
su sede en la voluntad. Sin embargo es dli, en la
afectividad espiritual -fuente de sentimientos- li-
brey més estable, en donde el hombre puede fundar
compromisos afectivos permanentes. Si la afectivi-
dad fuera solo sensible -fuente de emociones- sus
compromisos afectivos serian tan pasgerosy suje-
tos a altibajos como ella.*®

48 Si a despertar alamafiana, no encuentro nada valioso que me
motive a ponerme en marcha: un trabajo que en si mismo tiene
importanciaparami, olatienepor lo querepresentaparael sostén de
mi familia, o personas alas que estoy vinculada afectivamente -hijos,
personas mayores- que demandan laatencién demi persona, no tendré
energias para «activarme». O |o haré fundado en un puro esfuerzo de
voluntad, a que hemos denominado antes voluntarismo, de dudoso
acancey efectividad.
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1.
Moral defelicidad

Comparemos ahoraesta moral de obligacién con
lamoral defelicidad.
Hay dos pasgjes de Guardini gue nos llevan de
unaéticaalaotra, poniendo en evidencia lagran dis-
tancia existente entre ambas.

La doctrina moral se ha vuelto excesivamente
doctrina delo prohibido; estas consideraciones quie-
ren hacer justiciaalaelevacion viva, ala grandezay
la belleza del bien. Con demasiada frecuencia sevela
norma ética como algo que se impone desde fuera a
un hombre en rebelién; aqui el bien ha de entenderse
como aquello cuyarealizacion eslo que deverashace
al hombre ser hombre...es motivo de alegria.

49 Si en €l plano amoroso por ejemplo, solo reconocemos y
cultivamos una atraccion sensible -ligada en buena medida a lo
organico- € alcancey duracion de nuestro vinculo, estara sujeto a
altibajos 0 a su desaparicion, sin intervencion de nuestra libertad. Si,
en cambio, reconozco la existencia en mi persona de una afectividad
espiritual, que brotade mi voluntad o més propiamente del corazon -
entendiendo aesteno en su sentido actual quelorestringealo sensible,
sino como nucleo interior, intelectivo volitivo- mis afectos no serén
ciegos sino ldcidos y asumidos libremente. De este modo, en un
momento dearidez sensible, podré mantener un compromiso afectivo
més alé de cualquier vaivén emotivo.
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Hace cuarenta afios escribio el filosofo Max
Scheler un articulo que lleva por titulo: «Para la re-
habilitacion de la virtud». Es un poco extrafo, pero
comprensible si se piensa que entonces se reanimaba
la ética, que bajo el dominio de Kant se habia reseca-
do en una doctrina de deber, y se empezaba a com-
prender otra vez el bien como algo vivo, que afecta a
todo el hombre. %

Recordemos que bien y verdad son dos caras
delarealidad. Difieren segun lafacultad con laque
sevinculan. Por €llo, esta ética que describe Guardini
cuyo punto de referenciaes el bien, esla misma éti-
carealista que hemos descripto en la primera parte.

En estos dos parrafos se ve claramente el con-
traste entre ambas: |a ética del deber, es «doctrina
de lo prohibido» en la que «la norma se impone
desde fuera a un hombre en rebelién», a su mundo
interior cadtico, tal como lo ve Kant. Setrata de una
norma ajena a nosotros que reprime nuestro verda-
dero ser.

La ética del bien, en cambio, es algo grande
que nos vivifica y cuya realizacion es lo que nos
hace plenamente humanos y es motivo de alegria.

50 Romano Guardini, Una ética para nuestro tiempo, Ediciones
Cristiandad, Madrid, 1974, pgs.12 y 14.
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Es una ética que conduce a lafelicidad. Nos marca
el camino parallegar aella

a) Etica del bien, éticade lafelicidad

Todos buscamos ser felices. El que sedroga, el
gue se suicida, el sadico también. Podemos errar el
camino por el cual alcanzar la felicidad, somos li-
bres paraelegirlo, pero no lo somos en nuestro deseo
defelicidad. Este es connatural atodo ser humano.!

&Y qué es lo que nos hace felices, aunque sea de
un modo parcia? Todo lo que el hombre busca lo hace
porgue ve alli un bien, aun cuando lo haga desordena-
damentey esa blisquedaresulte en unaaccién malades-
de el punto devistamoral. Sin embargo, ¢no buscama-
les, por gjempl o, a drogarse, a suicidarse? Lo quebusca
en ellos es un bien, pero lo hace por caminos erréneos.
En la droga intenta, por g emplo, lograr alivio a una

51 Para expresarnos con mas propiedad, podriamos decir que
no hay en nosotros libertad de eleccion frente a la felicidad como
metaultimade nuestravida. Este deseo esun dato interior, no somos
nosotros quienes elegimos el querer ser felices. A pesar de ello,
paraddjicamente, el deseo de felicidad tiene su origen en nuestro
centro personal mas intimo. Podriamos decir que es el deseo més
propio del hombre, aun puntotal, queel ser humano se podriadefinir
como aquel que busca por sobre todas las cosas la felicidad. Cfr
Josef Pieper, El ocioy la vida intelectual, Ediciones Rialp, Madrid,
1974, pg 243.
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situacion existencial muy negativa. Esealivio esunbien
aun cuando yerre en el modo de encontrarlo. En el
suicido, aspiraaencontrar paz, salir de unasituacion de
sufrimiento limite. Sucede lo mismo que en el gemplo
anterior: busca un bien por caminos equivocados y por
ello, su accidon, moralmente hablando es mala.

El bien esparatodoslafuentedelafelicidad. Ahora
bien, por nuestra condicién corpéreo espiritual estamos
abiertos a latotalidad, por €ello, nuestro espiritu solo se
saciacon €l Bien Pleno, infinito, imperecedero. Losbie-
nes finitos, parciales, no nos conforman enteramente.
Nadie «se instala» en ellos y queda satisfecho. Esto es
precisamente |0 que expresan las palabras ya citadas de
San Agustin: nos hiciste Sefior para Ti y nuestro cora-
z6n esta inquieto hasta que no descansa en Ti. Lainsa
tisfaccién se enmascaraavecestras de unavida superfi-
cia pero no desaparece.

Una éticaentonces centradaen el bien o ensu otra
cara, laverdad, es una ética de lafelicidad que intenta
guiarnos paraacertar en establsqueda. Nos orientapara
no confundir lo inferior con o superior, los medios con
los fines. Nos encauza hacialo que realmente puede sa-
tisfacernos: el Bien Supremo.

b) ¢Pero...lablsquedadelapropiafelicidad no esegois-
mo?

Hay quienes -Kant entre ellos- han visto en €l de-



*62 JoseFINA PERRIAUX DE VIDELA

seo de felicidad, algo interesado, egoistay por €ello la
han rechazado como meta de nuestra vida

Sin embargo, labulsgueda del propio bien, labuls-
guedadelafelicidad esel pardmetro evangélico del amor
alos demas™: ama a tu préjimo como a ti mismo. (Mt
22, 39) El amor asi eslamedidadel amor alos demés.
Al amarnos coincidimos con el amor que Dios nos tie-
ne. Pero... (Cristo no nos dice también: El que quiera
seguirme niéguese a Si mismo, cargue con Su Cruz y
sigame? (Mt, 16,24) ;Como conciliar ambas afirmacio-
nes?

Es necesario distinguir: un amor ordenado a si
de un amor desordenado a si mismo. El segundo se
centraen si y nosaisladelosdeméas. El verdadero amor
a nosotros mismos no excluye alos otros, por el con-
trario se concreta de un modo paraddjico. Al olvidar-
nos de nosotros, al entregarnos a los demas buscando
su bien, nos encontramos. Descubrimos asi que el ver-
dadero amor a si mismo, el deseo de plenitud, de feli-
cidad y el amor alos demas no se contraponen.

Hay otras palabras de Cristo que marcan de un
modo patente esta paradoja: el que quiera salvar su

52 L osgrandesautores clésicos-paganosy cristianos- han puesto
alafelicidad como gje delaética. Aristoteles por gjemplo, dedicaa
este tema €l primer y Ultimo capitulo de su ética. San Agustin se
expresaasi: ¢Qué pedir? Ser feliz. Santo Tomas, ve dli -en el tema
delafelicidad- laclave de bovedadelaética
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vida, la perdera. El que pierda su vida por mi, la en-
contrara. (Mt, 16,25)

Y estaverdad evangélica, es constatada también
por la psiquiatria. Josef Pieper, comentando conclu-
siones a las que ha llegado |la caracterologia y la psi-
quiatria afirma:

Mérito es dela caracterologia moderna, edifica-
da sobre el fundamento de la psiquiatria, el haber ad-
vertido que la falta de valor para hacer frente a las
injurias y para consumar la entrega de si, debe ser
contada entre las mas profundas causas de enferme-
dad psiquica. El rasgo capital que sirve de denomina-
dor comin alos mas diversostipos de neurosis parece
ser un «ego-centrismo» dominado por la angustia, una
voluntad de seguridad que se cierra convulsivamente
en si misma, unaincapacidad para «abandonarse» que
ni por un solo instante cesa de ser el centro de su pro-
pia mirada; en suma: esa especie de amor ala propia
vida que cabalmente conduce ala pérdida deella. No
deja de ser sintomatica la circunstancia, en modo al-
guno casual, de gue los actuales caracter6logos ha-
yan recurrido mas de una vez en forma explicita al
adagio: «el que ama su vida, la perderé». Porque fue-
ra de suinmediata significacion religiosa, este adagio
constituye la mas literal expresion del dato que la
caracterologia y la psiquiatria han sabido constatar:
«el riesgo a gue se expone €l yo es tanto mas grave,
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cuanto mayor la solicitud con que se busca su protec-
cion».53

Laclave de la salud mental, corrobora la afirma-
cion evangélica: lalograel yo cuando no secentraensi,
sino cuando se entrega. Al olvidarse de si, alcanza ple-
nitud existencial, felicidad. Por €l contrario, cuanto mas
centrados en nosotros mismos, mas insati sfechos esta-
mos. Nuestro yo es muy pequefio para saciar €l deseo
profundo de infinito que late en 1o hondo del  corazén
humano. Es |o que también expresa Francisco de Asis,
de un modo muy hondo y simple alavez, en su conoci-
da oracion:

Oh Sefior, que no busque tanto

Ser consolado, como consol ar.

Ser comprendido, como comprender.

Ser amado, como amar.

Porgue es dando, que serecibe,
Perdonando, que se es perdonado.
Muriendo que se resucita a la Vida Eterna.

En definitiva, dandonos, ol vidandonos de nosotros
mismas, nos encontramos. La busgueda de lafelicidad
no es egoismo, se alcanza por el contrario en laentrega

53 Josef Pieper, Justicia y Fortaleza, Ediciones Riap, Madrid,
1968, pgs.243-244.
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de si alos demés.

c) ¢Laéticadelafelicidad es compatible con las leyes,
mandamientos, preceptos?

A laluz de estos nuevos aspectos de la éticarea
listaque es éticadelafelicidad, ¢qué papel tienen en
ellalas leyes, mandamientos, preceptos?

Estos estan presentes pero con unaconnotaci n muy
particular, con un sentido sapiencial, iluminador, bien di-
ferente del voluntarista quetienen enlamoral de obliga
cién, enlacual representan un conjunto de 6rdenesciegas.

Si lameta de la vida del hombre es lafelicidad -
hacia ella fuimos lanzados en el mismo acto creador-
¢qué papel tendrala ética en nuestra vida? Es una guia
para nuestro obrar que se concreta precisamente me-
diante la ley, los mandamientos, |os preceptos que ilu-
minan el camino haciaella.

Si compararamos nuestravidacon unarutaoscura
-y bien podemos hacerlo dadala complejidad del cami-
no que hemos de recorrer y las dificultades para acertar
en lo que nos conduce a la meta- ¢a quien podriamos
considerar més afortunado: al que vaaoscuras, sin lu-
ces, ni sefialesy tampoco tiene marcados | os bordes del
camino que indican los limites dentro de los cuales es
posible circular, 0 aquien, por € contrario, va por una
senda iluminada, con carteles sefidlizadores, y con los
bordes de laruta bien delineados?
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Laley, los mandamientos, los preceptos cumplen
precisamente el papel de esas sefialesy luces en laruta
oscura.

El salmo 118 expresa de un modo muy vivido la
experiencia de laley como un don que ilumina, expan-
de, daviday alegra el corazdn, pues nos orientay da
firmeza a nuestros pasos en el camino de lavida

Jamas olvidaré tus decretos,
pues con ellos me diste vida

Tu mandato me hace mas sabio que
misS enemigos, Siempre me acomparia.

Lampara es tu palabra para mis pasos,
luz en mi sendero;

Tus preceptos son mi herencia perpetua,
la alegria de mi corazon.

Yo amo tus mandatos,
mas que €l oro purisimo.

Tus preceptos son admirables,
por eso los guarda mi alma...

Enséfiame tus leyes.
Soy pequefio y despreciable,
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pero no olvido tus decretos;

Escucha mi voz, por tu misericordia
con tus mandamientos dame vida;

Tu, Sefior, estas cerca,
y todos tus mandatos son estables;

hace tiempo comprendi que tus preceptos
los fundaste para siempre.>

¢Que suscita, en cambio, laausenciadelaley, los
mandamientos, |os preceptos alos que alude el salmo?
Desorientacion, angustia, estrechez en el corazén por-
que bloquea €l pasoy nhosimpide avanzar.

54 El salmo 118 esun canto de alabanzaalaley de Dios. Expresa
lahondaexperienciadelaley como ungran don queiluminael camino,
expandey vivifica el corazon. Estaley se apoya en laverdad de las
cosas, en la verdad del hombre. Dios es Creador y Redentor, 10
recordamos una vez més. Su ley no contraria nunca nuestro ser. Por
el contrario, busca orientarnos para llevarlo a plenitud -es lo que
trasmite precisamente el salmo-. Y la gracia obtenida por su
Redencion, nos hace capaces de quitar lastrabas con las que €
desorden del pecado lo ha bloqueado, impidiendo su expansion.
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A modo de conclusion:
apertura de corazoén o amathia %

Al inicio de estas reflexiones hicimos dusion ala
«pérdidadelarealidad» quevive e hombre contempora-
neo. Pérdida, en estrechavinculacién con e deseo de au-
tosuficienciay autonomia. El reconocimiento de lareali-
dad conlleva el de su insita verdad y bondad, lo cual no
puede sino demandar nuestraatencion, escuchay un obrar
acorde aéllas. Hoy, € hombre solovefrenteasiy end
propio ser un material «amorfo», sin contornos, estructu-
ra, sentido ni valor, un material susceptible de ser mol-
deado segln sus deseos.

Nuestro «llamado» a reencontrar la redidad, y la
enormeriquezade su caracter creatural, pone enjuego no
sblo nuestra inteligencia sino también nuestra afectivi-
dad. No somos «inteligencias puras», Sino seres afectivos
y nuestra afectividad condiciona e conocimiento, favo-
reciéndolo -cuando hay genuino interés en llegar acono-
cer- 0 entorpeciéndolo -cuando € tema en cuestion nos
resulta indiferente o cuando no queremos ver por temor
al compromiso que conllevarialavision. Por dlo, llegar
a conocer los temas que afectan e sentido de nuestra
existencia, requiere, particularmente, aperturade corazon,

55 Este término designa -tanto en la Biblia, como en grandes
autores griegos como Sdcrates, Platon y Arist6tel es- un no querer ver,
una ignorancia voluntaria. Cfr Emilio Komar, La verdad como
vigencia y dinamismo, Ediciones Sabiduria Cristiana, Bs. As., pg 15.
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en e significado més rico de este término: apertura de
nuestro nlicleo interior, intelectivo valitivo.

Con frecuencia, se da en nosotros lo que los anti-
guos|lamaban amathia.% No vemos porque no queremos
Ver, nuestro corazén se cierrafrente aaquello quelo com-
prometeriacon algo gue no esta dispuesto a aceptar.

Deseamos que estas brevesreflexiones puedan con-
tribuir, en una pequefiamedida, asuscitar €l deseo de pu-
rificar nuestra mirada de todo o que pueda oscurecerla.
Larealidad que salea encuentro detodo corazon abierto
-liberado de prejuicios- es grande y expansiva. No hay
posibilidad de pérdidaalgunafrente aella. Por e contra-
rio, todo es ganancia en términos de vida plenay porque

no, de aperturaalaeternidad.
25 de octubre de 2016

56 Esta amathia o ignorancia voluntaria es uno de los recursos
de nuestro corazén desordenado para obrar mal «libremente», sinla
molestiade laluz delaverdad. Unatentacion de nuestro corazén es
a veces generar en nuestro interior planteos confusos que facilitan
decisiones erréneas. En La verdad como vigencia y dinamismo, nos
dice Komar: El hombre para poder obrar mal necesita no ver claro,
embarullar la situacion.. todas |las tentaciones, intromisiones del
mal en el hombre..empiezan por generar confusion, borrar los
contornos, confundir los planteos, porquerecién entonces esposible
adoptar falsas decisiones. No por ignorancia en el sentido
corriente...sino por una ignorancia que en cierto sentido es
consentida...De manera que la primera defensa contra el desorden
moral eslaclaridad devision que permiteclaridad opcional. Emilio
Komar, op. cit. pg 17
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